Rubriek: Apps voor afasie

Tekst: Tilly van Bussel, voorzitter werkgroep "Apps voor Afasie" en Activiteitenbegeleidster Archipel Afasiecentrum Eindhoven

“De werkgroep ‘Apps voor
Afasie’ houdt zich bezig met
het reviewen van applicaties
(apps) voor mensen met
afasie. Ons doel is om een
grote database met apps

Oefenen.nl
Taalklas.nl

aan te leggen, zodat u
gemakkelijk een voor u
geschikte app kunt vinden. In
deze editie van Hersenletsel
Magazine plaatsen wij een
uitgebreide review over de
website Oefenen.nl en de
daaruit voortkomende de app
Taalklas.nl

Oefenen.nl

We leren altijd

Voor de individuele gebruiker is de website Oefenen.nl gratis, organisaties
werken met een licentie voor de site. De website Taalklas.nl die van hen
afkomstig is, is niet alleen te bereiken via browser, maar er is ook een app die
gratis is te downloaden voor zowel iOS als Android.

Doel van de website (foto1)

Oefenen.nl van ‘Stichting Expertise oefenen.nl’ (voorheen ETV.nl) stelt mensen in staat om digitale kennis en
basisvaardigheden op te doen. Het is voor mensen die interactief aan de slag willen met het verbeteren van hun
vaardigheden op het gebied van taal, rekenen, internet en omgaan met geld.

en plus.’ Dit zijn oefeningen voor cliénten die oefenen op woordniveau.
Het leesplankje is een fijn onderdeel waarmee klanken, letters en
1 woorden geoefend worden (foto 3).
Voor wie (foto 2) S B P L
Oefenen.nl wordt veelal gebruikt door bibliotheken, asielzoekerscentra, T
welzijnswerkers en sociale werkplaatsen.
Bij het zoeken naar geschikt oefenmateriaal met taal en rekenen, zagen
we dat mensen met afasie ook baat kunnen hebben bij de oefeningen van
Oefenen.nl.
Afasiecentrum Eindhoven maakt al langere tijd gebruik van de site.
De onderdelen ‘Taalklas.nl’, ‘Lees en Schrijf’ en ‘Klik en Tik’ sluiten

In Taalklas.nl 1, 2 en Plus wordt met informatieve, leuke filmpjes
gewerkt en je oefent met basiswoorden over thema’s zoals thuis, het
lichaam, het weer, de dokter, etc. (foto 4). m’;{m_..,
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Taalklas.nl Plus is ook als App uitgebracht. Deze bevat naast foto’s

goed aan bij onze doelgroep. Er wordt namelijk gewerkt met beeldend

materiaal, duidelijke (korte) uitleg en er kan ingestapt worden op een

passend niveau.
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Ook de werkboeken die Oefenen.nl aanbiedt zijn goed bruikbaar binnen de
groepsactiviteiten. Met het werkboek oefen je verder met lees- en schrijftips
die op de site aangeboden worden.

Welkom afasie

_

Aan de slag

De beginpagina is rustig van opzet

bijgehouden en je weet waar

De site opent met een rustig ogend overzicht. Een virtuele coach stelt de
vraag; ‘waarmee wil je oefenen, klik op een vak’.

met onderin een overzicht met de

programma’s. Registreren is nodig (maar ook aan te bevelen) om in te
loggen en om een account aan te maken. Resultaten worden zo
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je gebleven bent. Voor het afasiecentrum hebben we een eigen account
aangemaakt, zo kan iemand eerst onder ‘ons’ account oefenen en
kijken we samen wat passende thema’s en oefeningen zijn. Later wordt
overgegaan op een account op naam.

Je komt nu op de pagina met de programma’s. Aan de linkerkant zie je
‘mijn menu’ zo kun je bijhouden welke oefeningen je gedaan hebt, je kunt
ze overdoen en je kunt meteen naar de oefening toegaan.

Binnen het afasiecentrum wordt van Taal gebruik gemaakt van de
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volgende onderdelen:

‘Taal; Lees en Schrijf!’, ‘Het Leesplankje’ en ‘Lees en Schrijf! Taalklas.nl 1,2
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met 3000 woorden ook vijf

spelletjes om op woordniveau te oefenen (foto 5 en 6).

Voor mensen die op zinsniveau lezen, wordt geadviseerd om oefeningen
van ‘Lees en schrijf!” ‘Algemeen’ en ‘Extra lezen’ te maken. Ook kan er
geoefend worden met grammatica en spelling bij ‘Extra oefeningen’.
Binnen de praktijkgroep wordt ‘Geld en rekenen’ klassikaal aangeboden.
Aan de hand van duidelijke informatieve video’s en oefeningen krijgen
cliénten weer zicht op contant betalen, betalen via internet, korting, etc.

Conclusie en aanbeveling
Omdat de site niet echt gemaakt en bedoeld is voor mensen met afasie,
maar deze wel van toegevoegde waarde kan zijn, willen we enkele
aanbevelingen doen. — Ge
Onderdeel Leesplankje; Zwarte letters zouden fijner zijn. Nu zijn ze wit
en met een lichte achtergrond. Zwart is beter leesbaar.

Onderdeel Geld en rekenen; Het is op de tablet niet af te spelen, want
er wordt gevraagd om een hogere Flash-versie. Op de Tablet is de app
wel te downloaden maar niet te openen. Wellicht wordt wel mogelijk
wanneer de ontwikkelaar enkele bugs oplost?

Onderdeel ‘liedjeskast’; Dit is echt erg leuk, maar voor onze doelgroep
gaat het veel te snel. We weten dat de site niet voor mensen met afasie
is gemaakt, maar we willen zo graag meedoen!

We danken de Stichting voor het maken en het gratis aanbieden van deze site. De site, filmpjes en oefeningen zien
er aantrekkelijk uit en zijn zeer gebruiksvriendelijk. Cliénten oefenen er graag mee en geven aan dat er ook echt
resultaat geboekt wordt en dat merken we ook! u

HERSENLETSEL MAGAZINE HERFST 2017 37



