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 Rekenen en geld



Lees en Schrijf! Geld en rekenen
Je krijgt tips en uitleg hoe je met geld kunt 

omgaan. Je oefent met optellen, aftrekken, delen 

en vermenigvuldigen. 

Tel je geld 
Je krijgt grip op je inkomsten en uitgaven. Leert over 

budgetteren, overzicht houden en keuzes maken.

Budgetplanner
Met de Budgetplanner houd je eenvoudig je 

inkomsten en uitgaven bij.

Lees en Schrijf! Gezondheid
Je oefent met lezen, schrijven en spelling over 

gezondheid.  Zoals rekenen, gewicht, verhoudingen 

en maten.

Lees en Schrijf! Taal op je werk
Je oefent met lezen, schrijven en spelling. 

Met rekenen- tijd, data en geld.

Lees en Schrijf! Eten en weten
Je leert over gezond eten en oefent met lastige 

woorden, verpakkingen lezen en rekenen.

Lees en Schrijf! Uit en thuis
Je oefent met lezen, schrijven en rekenen. Het gaat 

over het gewone leven in en om het huis. Daarin 

moet je soms taal- en rekendingen doen.

Taalklas.nl Plus
Dit programma biedt een aantal cijfermatige 

oefeningen.

Snel uitrekenen of je genoeg geld terugkrijgt, 
weten hoeveel reistijd je nodig hebt om op je 
bestemming te komen of uitrekenen hoeveel 
verf je nodig hebt voor het verven van een muur. 
Als je moeite hebt met rekenen, getallen en met 
geld kan dat soms lastig zijn. 

Op Oefenen.nl kunnen deelnemers hun 
rekenvaardigheden verbeteren en daarmee 
oefenen binnen de context van verschillende 
situaties. 

Voor wie zijn de programma’s geschikt?

De rekenprogramma’s op Oefenen.nl zijn er voor 

volwassenen die hun rekenvaardigheden willen 

bijspijkeren of uitbreiden. Zij hebben vaak last van 

rekenangst die op school is ontstaan.

  Het taalniveau ligt voor de rekenprogramma’s op 

1F/B1.

  Het rekenniveau ligt rond niveau 1F (Standaarden en 

eindtermen ve). 

  Het niveau van de digitale vaardigheden ligt rond 

Instroomniveau en Basisniveau 1 (Standaarden en 

eindtermen ve).

‘Voorheen 
vond ik rekenen 
lastig, maar nu 
gaat het steeds 
makkelijker.’
— Ramon, medewerker schoonmaak bij IBN

Rekenprogramma’s Taalprogramma’s



Verdiepen in gecijferdheid op de Kennisbank

Wil jij meer weten over de didactiek van gecijferdheid?

Lees dan het artikel ‘Volwassenen rekenen: de didactiek van 
gecijferdheid’, een artikel uit de reeks van Leren in de educatie, 

Lesgeven, begeleiden en faciliteren. Met de artikelen kun je je 

verdiepen in verschillende onderwerpen van volwasseneneducatie.

Ga naar overoefenen.nl/kennisbank of bestel het boek Leren in de 

educatie bij eenvoudigcommuniceren.nl 

De kracht van onze programma’s

  Stap voor stap leren

  Leren in de context

  Leerplezier

  Meer zelfvertrouwen

Leuker leren met video’s en animatie

  Deelnemers kunnen 24/7 oefenen, als ze maar 

toegang tot een computer, tablet of telefoon en 

internet hebben.

  De afwisseling van video, oefeningen, afbeeldingen 

en audio maken de programma’s aantrekkelijk, 

afwisselend en leerzaam.

  Deelnemers ontvangen bij bijna alle programma’s 

een certifi caat.

Hoe werkt Oefenen.nl? 

  Organisaties kopen een licentie op Oefenen.nl.

  Met een licentie krijg je toegang tot ruim 

40 programma’s en het Volgsysteem.

  In het Volgsysteem kun je deelnemers volgen 

en huiswerk klaarzetten.

  Wij bieden ook docentenhandleidingen, 

werkbladen en extra materiaal.

  Je kunt bij de programma’s ook werkboeken 

bestellen via eenvoudigcommuniceren.nl.



Meer over Oefenen.nl

Oefenen.nl biedt naast programma’s over rekenen en geld, ook programma’s 
over digitale vaardigheden, taal, gezond leven en andere praktische 
onderwerpen. Als je vaardigheden wilt verbeteren, moet je veel oefenen. 
Dat vergroot het zelfvertrouwen.

Meer weten?
www.oefenen.nl
info@oefenen.nl
070 — 762 2 762

    


